Il Feira de Saude do Unafisco DS Salvador tem boa
aceitacao dos funcionarios do Porto da Alfandega

O sucesso dos servicos disponibilizados pela Il Feira de Saude promovida
pelo Unafisco DS Salvador se estendeu também para o Porto da Alfandega
de Salvador. Medir a pressdo, avaliar como anda o colesterol e a glicemia,
além de outros servigcos rotineiros para prevencdo a saude tiveram um a
boa aceitacdo dos funcionarios do Porto de Salvador, durante toda a manha
e tarde de terca-feira (09/09).

A AFRFB Thais Andrade D’Avila, secretaria do Unafisco DS Salvador, deu
boas vindas aos visitantes de Feira em nome da presidente da DS Marialva
Calabrich, e falou da importancia dos exames de prevencdo a saude,
principalmente do profissional auditor que leva uma vida extremamente
estressante. Convidado para fazer parte da abertura do evento, o Inspetor
do Porto da Alfandega de Salvador, Ricardo Machado, ressaltou que existe
uma preocupagao da Administragdo com o0 bem-estar de todos os
funcionarios do Porto, ndo somente com o auditor. Machado falou da
importancia de se ter um plano de saude para estes funcionarios,
adiantando que a administracao ja vem estudando essa hipodtese.

Paralelo ao servico de atendimento, o médico oftalmologista Rogério
Farsoni, coordenador do Instituto de Olhos Freitas, conferiu a palestra
“Doencas oculares — Prevencao e tratamentos”. Conforme Farsoni, € de
grande importancia que a pessoa faca uma exame oftalmolégico de rotina,
pelo menos uma vez ao ano, “mesmo para aqueles que nao tenham
queixa”. Ele lembrou que muitas doencas oculares sdo assintomaticas,
podendo levar a pessoa a cegueira.

Com relagdo ao glaucoma, Farsoni explicou que € uma doenca com maior
incidéncia na raga negra e que normalmente é tratada com um colirio
especial ou através da cirurgia. Segundo ele, quando o uso do colirio ndo
vem surtindo efeito, “o0 préximo passo € a cirurgia, que tem como objetivo
controlar a presséo intra-ocular e prevenir a doenca”.

Farsoni disse ainda que a catarata € a maior causa de cegueira reversivel, *
diferente do glaucoma que é irreversivel.

Servicos disponibilizados na Feira: Avaliacdo do indice da Massa Corpdrea
(IMC); Medicdo de presséo; Prevencdo a obesidade — orientagcdes; Teste de
Colesterol; Teste de Glicemia; Testes Oftalmolégicos e Vacinas, incluindo a
de Rubéola.

A DS Salvador acredita que cuidar da saude e do bem-estar é muito bom e
reflete de forma positiva no nosso dia-a-dia. Por essa razdo, entende a
importancia de oferecer esses servicos médicos a todos servidores do MF,
como forma de valoriza-los e, ao mesmo tempo, promover o Plano Unafisco
Saude.



